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* NEW
 *  Sentiers d’histoire  

et de nature sur les 
hauteurs du Morvan
Le Tour du Morvan des Sommets   
Autunois-Morvan
Envie de faire la connaissance de Haut-Folin, Préneley 
et Beuvray ? On enfile godillots et sac à dos, et c’est parti 
pour une joyeuse itinérance de près de 140 kilomètres, 
à la découverte de trois sommets emblématiques 
du Morvan. De sentiers secrets en chemins creux, de 
fraîches forêts en prairies accueillantes, le visiteur de 
ces paysages préservés y écoute le murmure des 
eaux vives et la symphonie du bocage… sans oublier 
la chanson de l’Histoire ! C’est que ce bien nommé 
Tour du Morvan des Sommets serpente au cœur 
des Grands Sites de France Bibracte-Mont Beuvray 
et Mont Préneley-Sources de l’Yonne  : rien de plus 
agréable que de s’y laisser séduire par la visite de sites 
patrimoniaux exceptionnels ; Bibracte et mont Préneley, 
mais aussi sauvages cascade de la Dragne ou gorges 
de la Canche. Églises, châteaux, moulins et lavoirs 
pittoresques égayent également la randonnée, au 
fil de pauses réconfortantes dans quelques-uns des 
12 villages traversés.
137 km — 7 étapes conseillées — Niveau intermédiaire 
 www.route71.fr

Deux châteaux, un rêve éveillé
Château de Couches et château de Sully   Autunois-Morvan
Visiter un château c’est bien, expérimenter la vie à l’intérieur, c’est 
encore mieux ! Et si en plus il y a non pas un, mais deux châteaux au 
programme, alors là c’est carrément… la vie de château ! En Autunois-
Morvan les apprentis-châtelains sont attendus pour un séjour culturel et 
patrimonial à la découverte de deux monuments emblématiques : trois 
jours durant, on dîne et on dort au château de Couches, entre donjon 
médiéval et parc romantique, puis on se promène au château de Sully, 
véritable joyau de la Renaissance française, avant de déguster les vins 
du domaine. On y prête l’oreille aux déambulations du Maréchal de 
Mac-Mahon, illustre résident de la somptueuse demeure, à moins qu’on 
ne cherche à percer le mystère du tragique destin de Marguerite de 
Bourgogne, reine Margot qui aurait passé à Couches les dernières 
années de sa vie dans le secret le plus total, sur les lieux de son enfance…
Séjour La vie de Château — 3 jours / 2 nuits — Dîners et nuits au château de 
Couches — City-game dans les rues d’Autun — Visite et dégustation des vins du 
château de Sully — Tarif à partir de 217 € 50 
Détail et réservations sur www.route71.fr

La manufacture  
qui n’est pas tombée  
de la dernière pluie
Atelier-boutique de la manufacture  
Neyrat   Autunois-Morvan
Derrière la lourde porte de la rue de l’Arquebuse, 
joliment ajourée de petits parapluies, se trouve l’atelier-
boutique de la manufacture Neyrat, présente à Autun 
depuis 1852. On fabrique ici selon un savoir-faire 
ancestral les accessoires haut de gamme indispensables 
pour affronter le mauvais temps : inventeur du parapluie 
transparent, l’atelier Neyrat possède bien d’autres 
cordes à ses baleines et propose chaque année deux 
collections. Matières nobles, finitions impeccables 
et solidité à toute épreuve, l’authentique parapluie 
Neyrat « made in France » peut être confectionné sur 
mesure par les monteuses de la maison. Environné des 
motifs colorés, on assiste à l’assemblage de l’élégant 
pépin, et on ne se prive pas de poser mille questions  
sur l’art de créer un parapluie !
Visite sur réservation — Plus d’infos sur www.route71.fr

Apprendre 
le vin à 
la bonne 
adresse
Atelier B.A.-BA  
du vin et atelier B 
comme Bourgogne  
Autunois-Morvan
Au pied de la cathédrale, 
il est à Autun un lieu intime et  
accueillant, véritable cocon chaleureux 
autant que moderne dans lequel il fait bon 
se nicher pour… déguster tranquillement les vins de 
Bourgogne, pardi ! Le Cocand, gîte de charme et 
destination prisée des épicurieux, propose à ses 
hôtes ateliers de dégustation et rencontres avec les 
artisans vignerons de la région. Approche ludique de 
l’œnologie, décryptage des sensations olfactives et 
gustatives, bases méthodologiques de la dégustation : 
l’atelier B.A.-BA apporte aux néophytes les clés 
de l’univers du vin. Quant à ceux qui souhaitent en 
apprendre davantage au sujet des appellations du 
vignoble bourguignon, et peut-être y dénicher quelques 
pépites… ils choisiront l’atelier B comme Bourgogne !
Durée 2h — Tarif 35 € — www.route71.fr

Prison ronde  
pour le musée Rolin
Grand Musée Rolin  Autunois-Morvan  
Réunir en un seul Grand Musée 
le musée Rolin, figurant parmi les 
sites les plus riches de Bourgogne, 
avec la passionnante et étonnante 
prison panoptique, classée monu-
ment historique, et l’ancien palais 
de Justice, tel est l’ambitieux et 
passionnant projet qui se déroule 
à Autun depuis l’automne 2022. Le 
futur espace muséal permettra de 
doubler les surfaces d’exposition 
et réunira les trois bâtiments par 
un niveau semi-enterré commun, 
dans lequel débutera le parcours 
d’exposition. Surmonté d’une spec-
taculaire rotonde panoramique, 

ce Grand Musée aux facettes 
multiples accueillera aussi salon 
de thé, centre de documentation 
et boutique, pour le plus grand 
plaisir des Autunois et des visiteurs de 
passage. En attendant l’ouverture  
prévue en 2027, il est possible de 
glisser un œil au cœur de l’ex-
traordinaire chantier de fouilles 
archéologiques qui se tient sur les 
lieux, au cours de quelques rares 
et exceptionnelles journées portes  
ouvertes… On reste à l’affût !
Ouverture prévue en 2027  
www.route71.fr

 ___
Trésors d’arrière-saison   
en  AUTUNOIS- 
MORVAN      ___

***
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https://www.destination-saone-et-loire.fr/fr/patrimoine-culturel/chateau-de-couches-marguerite-de-bourgogne.html
https://www.destination-saone-et-loire.fr/fr/artisanat/neyrat-autun-france.html
https://www.destination-saone-et-loire.fr/fr/activite/le-cocand.html
https://www.destination-saone-et-loire.fr/fr/patrimoine-culturel/musee-rolin.html


Relever le défi  
du Chalonnais
Bootcamp bourguignon  Chalonnais

Les yeux fixés sur la boussole,  
on trottine entre forêts et 
pâturages, puis il est l’heure 
d’affronter l’équipe adverse 
au tir à la corde, avant de 
franchir le fossé grâce à la 
slackline, puis d’enchaîner 
avec la corde à sauter 
lestée… Les paysages du 
de Givry et de la Côte 
Chalonnaise se font terrain  
de jeu idéal de ce sympa-
th ique  bootcamp aux 
objectifs variés : se remettre 
en forme, tester ses limites, 

réveiller son âme d’aventurier, ou tout simplement passer 
un bon moment entre amis ! Jonathan, coach sportif 
et  préparateur physique, anime chaque journée avec 
dynamisme et passion, afin que chacun se fasse plaisir, quel 
que soit l’exercice. Cohésion, entraide et bonne humeur 
sont au rendez-vous, tout au long de ce FitTrainerCamp en 
pleine nature bourguignonne. Prêts ? Rassemblement !
Durée 6h — Tarif à partir de 29 € — www.route71.fr

Enivrant week-end  
à Chalon-sur-Saône
24e Paulée de la Côte chalonnaise    
Chalonnais
Chaque année depuis des temps immémoriaux, les 
vignerons de Bourgogne du Sud fêtent l’achèvement 
des vendanges, au cours d’une manifestation aussi 
joyeuse qu’exubérante. Le temps d’un week-end 
festif à Chalon-sur-Saône, la Paulée de la Côte 
chalonnaise transforme le centre-ville en caveau à 
ciel ouvert : suivant les indications du kit de visite, on 
déambule de boutique en monument, de dîner de 
gala en concerts, au fil des mille et une animations 
de la Paulée. Dégustation de vins, défilé des 
confréries vineuses en fanfare, accords mets/vins 
dans les restaurants  : l’immanquable rendez-vous 
met les petits verres dans les grands… La Paulée est 
aussi l’occasion de rendre hommage à Nicéphore 
Niepce, enfant du pays, avec une grande exposition 
photographique réalisée par de grands noms de la 
discipline, qui transcendent et magnifient l’univers du 
vin pendant tout le mois d’octobre. 
Du 20 au 22 octobre 2023 à Chalon-sur-Saône 
Tarif à partir de 5 € — www.route71.fr

Jouer à cache-cache  
avec l’apéro
Apéritifs mystères des Vignerons de Buxy  Chalonnais
Voilà un original rendez-vous, 
à honorer dans un lieu inconnu, 
pour déguster des mets et des 
vins dont on n’a pas la moindre 
idée… Étrange ? Et pourtant ! 
Les Apéritifs Mystères des 
Vignerons de Buxy réservent de 
belles surprises aux aventureux 
gourmets ! Le principe est simple : 
un jeudi par mois entre octobre 
et mai, une dégustation en trois 
dimensions se tient dans un endroit 
dont la localisation précise est 
dévoilée aux convives au tout 
dernier moment. Château ou 

plateau de cinéma, le cadre est 
toujours d’exception, l’indice livré 
quelques jours avant l’événement 
permet de tenter de percer 
l’énigme et de recevoir une 
récompense. Quant au menu, il 
s’accorde au site choisi, avec la 
complicité d’un malicieux traiteur. 
On donne donc rendez-vous aux 
amateurs « quelque part en Côte 
chalonnaise » pour un surprenant 
accord « lieu-mets-vins » !
Durée 2h — tarif 40 € 
www.route71.fr

Queux  
de poisson

Cours de cuisine  
avec Didier Denis à  
l’Hostellerie Bourguignonne  

Chalonnais
De savoureux poissons d’eau 

douce nageant dans une sauce au vin 
blanc, accompagnés de croûtons frottés 

d’ail, voilà le tableau aquatico-gastronomique 
que l’on appelle pôchouse en Bourgogne. Pour 
apprendre à cuisiner cette petite merveille culinaire, 
rien de tel que de s’adresser à un chef comme Didier 
Denis  : le temps d’une journée derrière les fourneaux 
de son Hostellerie Bourguignonne de Verdun-sur-le-
Doubs, on se laisse guider afin de percer les secrets de 
sa cuisine généreuse et inventive, à base d’ingrédients 
du terroir. De 8h45 à la fin de l’après-midi, c’est un 
menu dégustation de 7 à 8  plats que l’on prépare 
de A à Z sous la direction du chef. Heureusement qu’il 
y a tout de même une pause gourmande à midi pour 
reprendre quelques forces et écouter l’histoire de la 
pôchouse contée par Didier Denis !
Durée 1 journée — Tarif 135 € — www.route71.fr

Magie chocolatée  
à savourer sans  
modération
Chocolaterie Allex  Chalonnais
Et si on goûtait un chocolat qui ne ressemble à 
aucun autre… ? Depuis 1991, la maison Allex est 
parmi les rares artisans chocolatiers qui fabriquent 
et transforment leur or noir à partir de fèves 
de cacao minutieusement sélectionnées, créant 
ainsi un chocolat à nul autre pareil. Déclinant 
plus de 15  origines de cacao dans ses tablettes 
gourmandes, la chocolaterie choisit ses ingrédients 
avec le plus grand soin, mettant au premier plan 
la finesse des arômes et la qualité des matières 
premières  : vanille de Madagascar ou noisettes du 
Piémont sont ainsi harmonieusement associées à un 
chocolat issu d’une torréfaction délicate. Bouchées 
chocolatées, confiseries, crèmes glacées et autres 
douceurs pâtissières emportent les gourmets dans 
un voyage gustatif autour du monde… sans quitter 
Chalon-sur-Saône !
Du mardi au vendredi 8h30-19 h, samedi 8h-19h30 et 
dimanche 8h-19h — www.route71.fr
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 ___

 ___
Évasion automnale en  
CHALONNAIS  ___
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https://www.destination-saone-et-loire.fr/fr/evenement/paulee-de-la-cote-chalonnaise.html
https://www.destination-saone-et-loire.fr/fr/activite/les-aperitifs-mystere-de-la-cote-chalonnaise.html
https://www.destination-saone-et-loire.fr/fr/activite/cours-de-cuisine-a-lhostellerie-bourguignonne.html
https://www.destination-saone-et-loire.fr/fr/produit-du-terroir/allex-chocolatier.html


Aventure  
retro-pétaradante
Location de mobylettes vintage et trottinettes électriques   
Bresse bourguignonne
Peugeot 103, Gitane ou Motobécane :  
elles ont été construites en 1962, 
1974 ou 1991 et le fumet de leur pot 
d’échappement rappelle à certains de 
délicieux souvenirs ! Juché sur l’une de  
ces mobylettes vintage, on se surprend  
à apprécier la dolce vita bourguignonne 
sur un rythme tranquille, admirant les 
paysages vallonnés. Avec Roule ma  
poule, liberté et insouciance 
sont au programme de 
cette virée mêlant plaisir 
et découverte, à vivre 
entre amis ou en famille 

au départ de Dommartin-lès-Cuiseaux. 
Château de Chevreaux, village de 
Cuiseaux ou encore belvédère du 
Chanelet : le GPS guide les pilotes vers 
des destinations plus pittoresques les unes 
que les autres. Quant aux allergiques aux 
pétarades, ils peuvent sauter sur l’une des 
trottinettes électriques pour effectuer le 
même parcours… mais en silence.

Tarif à partir de 30 €  
www.route71.fr

Super-aliment,  
micro-algue
La Spirulinière  Bresse bourguignonne
Connue pour sa haute teneur en nutriments, notamment en 
protéines, en vitamines, en minéraux et en antioxydants, la 
spiruline est une micro-algue bleue-verte qui se développe 
dans les eaux chaudes et alcalines. Nicolas, aquaculteur de 
25 ans, a créé La Spirulinière à Saint-Germain-du-Plain, 
à une vingtaine de kilomètres de Louhans. Ferme aquacole 
avec cinq bassins sur une surface de 500 m2, c’est une 
première en Bourgogne du Sud ! Le trésor bleu est récolté 
à la main et séché à basse température pour préserver ses 
nutriments.
Pour lever le voile sur les mystères de cette plante, Nicolas 
propose des visites afin de découvrir le processus de 
culture, de la récolte à la transformation, en terminant par 
une dégustation de spiruline pure ou de mets gourmands 
qui en contient.
Visite gratuite toute l’année sur réservation — www.route71.fr

Automne épicurien  
en BRESSE  
BOURGUIGNONNE

* NEW
 *  

Orfèvrerie  
de verre
Pik-Verre  Bresse bourguignonne
Formée au Centre européen de 
recherches et de formation aux arts verriers 
de Lorraine, Annabelle s’est ensuite spécialisée 
dans l’univers de la perle à Cluny. Depuis 10 ans, elle 
file le parfait amour avec sa pâte de verre qu’elle transforme 
dans son petit atelier de La Chapelle-Saint-Sauveur. Elle 
manie le verre en fusion autour de son mandrin, elle tourne, 
elle pique, elle coupe pour in fine former des perles, de 
véritables pièces d’orfèvrerie en verre filé. Elle joue avec 
les couleurs, l’opacité ou la transparence de la matière pour 
créer des bijoux uniques, qui ne demandent qu’à trouver leur 
place au pied du sapin !
Visite le samedi et dimanche de 14h30 à 18h  
(ou la semaine sur rendez-vous) — www.route71.fr

Volaille qui roule 
amasse la gloire !
Les Glorieuses de Bresse de Louhans 
Bresse bourguignonne

Parmi les 4  villes célébrant les Glorieuses 
de Bresse, toutes labellisées « Site 
Remarquable du Goût », une se situe en 
Saône-et-Loire : Louhans ! Le 16 décembre 
2023, la première volaille mondiale 
à obtenir le label AOP est à l’honneur. 
Après 8  mois de soins… Les éleveurs 
présentent leurs plus beaux spécimens 
et chacun espère obtenir le Grand Prix 
d’Honneur et le Vase de Sèvres offert 
par le Président de la République, sous 
le regard bienveillant des plus grands chefs 
cuisiniers, personnalités du spectacle et 
gastronomes du monde entier. Une belle 
occasion de faire ses emplettes pour son 
dîner de Noël et rapporter votre volaille, 
bague au doigt ! Le reste de l’année, 
chaque lundi vous pourrez assister au 
Marché aux Volailles de Louhans, un 
marché́ traditionnel très « country break ».
Le 16 décembre 2023 – Salle de la Grenette 
www.route71.fr
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https://www.destination-saone-et-loire.fr/fr/activite/roule-ma-poule.html
https://www.destination-saone-et-loire.fr/fr/evenement/mardis-gourmands-la-spiruliniere-les-bassins-de-nicolas.html
https://www.destination-saone-et-loire.fr/fr/artisanat/pik-verre.html
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Bienvenue en 
    SAÔNE-et-LOIRE !
 ___  ___
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